
Cahaba Lily Weekends
at Living River

Explore	
  the	
  geology	
  and	
  biology	
  of	
  the	
  river	
  through	
  
faith-­‐based	
  experiences	
  of	
  guided	
  discoveries	
  and	
  
times	
  for	
  re9lection	
  and	
  leisure.	
  	
  Activities	
  include	
  
canoeing	
  on	
  the	
  Cahaba	
  to	
  see	
  the	
  largest	
  stand	
  of	
  
Cahaba	
  Lilies,	
  exploring	
  the	
  9lora	
  and	
  fauna	
  of	
  the	
  
river	
  with	
  biologists,	
  and	
  sharing	
  in	
  discussions	
  with	
  
experts	
  and	
  naturalists.

The	
  weekend	
  retreats	
  are	
  a	
  great	
  opportunity	
  for	
  
youth,	
  adults	
  and	
  families	
  to	
  camp	
  and	
  explore	
  the	
  
property	
  at	
  Living	
  River,	
  canoe	
  the	
  Cahaba,	
  see	
  the	
  
lilies,	
  hike	
  the	
  trails,	
  and	
  just	
  enjoy	
  the	
  wonder	
  and	
  
beauty	
  of	
  God’s	
  creation.	
  	
  Participants	
  must	
  be	
  age	
  
14	
  or	
  older,	
  unless	
  accompanied	
  by	
  an	
  adult.

Discover	
  the	
  beauty	
  and	
  natural	
  wonders	
  of	
  the	
  
Cahaba	
  River	
  during	
  a	
  weekend	
  retreat	
  of	
  
spiritual	
  nourishment	
  and	
  deepened	
  faith	
  at	
  the	
  
9irst	
  Living	
  River	
  camp.	
  	
  Join	
  the	
  company	
  of	
  
youth	
  and	
  adults	
  interested	
  in	
  learning	
  about	
  the	
  
fragile	
  environment	
  of	
  the	
  Cahaba	
  River	
  
watershed	
  while	
  camping	
  at	
  Living	
  River	
  and	
  
exploring	
  God’s	
  wonderful	
  creation.

The	
  staff	
  of	
  the	
  Alabama	
  Museum	
  of	
  Natural	
  
History	
  will	
  partner	
  with	
  representatives	
  from	
  
the	
  Presbytery	
  of	
  Sheppards	
  &	
  Lapsley	
  to	
  offer	
  a	
  
unique	
  opportunity	
  to	
  explore	
  the	
  ecology	
  of	
  the	
  
Cahaba	
  River	
  and	
  provide	
  a	
  relaxing	
  weekend	
  for	
  
fellowship	
  and	
  re9lection.

Session	
  1:	
  May	
  28-­31	
  (cost	
  $150)
Session	
  2:	
  June	
  4	
  –	
  6	
  (cost	
  $100)

Registration	
  is	
  limited	
  to	
  25	
  participants	
  
per	
  session.	
  Call	
  (205)	
  348-­‐7550	
  or	
  e-­‐mail	
  
museum.expedition@ua.edu	
  for	
  more	
  
information	
  or	
  to	
  register	
  for	
  one	
  or	
  more	
  
sessions.
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